
Paasretraite, 9-17 april 2020
Nieuw leven: yoga + natuurelementen

in de prachtige bergen van de Dolomieten 
Italië

Yoga / Meditatie / Natuurbeleving / Kirtan / 
Workshops / Bio-veg. maaltijden / 

Werken met de elementen: aarde, water, vuur, lucht en ether

met Alberto Paganini (IT-BE), Eric Staals (NL)  en een 
boeiend gevarieerd programma, binnen en buiten.

info@yogasoma.be

www.yogasoma.be


